
心理検査について

治療方針を立てる上で心理検査をご提案

する場合もあります。

また、自己理解を目的とした心理検査も

受け付けております。心理検査も医師の

指示のもとおこないますので、ご希望の

方は主治医へお伝えください。

例えば…

 知的能力について

 性格について

 自分の状態について

 発達障害かもしれない

どのようなことをお知りになりたいかは

検査担当カウンセラーにご相談くださ

い。心理検査の料金は検査内容によって

異なります。

カウンセリングを

ご希望の皆様へ

多摩中央病院臨床心理室



多摩中央病院臨床心理室では患者様が抱

えていらっしゃるお困りごとについてお

話をうかがっております。カウンセラー

との話し合いを通じてお気持ちの整理を

お手伝いし、解決の糸口を見つけるサポ

ートをいたします。

相談内容の例

・対人関係の悩み（家族を含む）

・仕事の悩み

・自分自身についての悩み

・自己理解

・忘れられない出来事について

など

いろいろな悩みや困りごとを経験しなが

ら私たちは日々生活をしています。

しかし、時には自分でそれらに向き合う

ことが難しく感じられることがあるかも

しれません。人それぞれ悩みや困ったと

感じることは様々ですので、サポートが

必要な際にはどうぞご利用ください。

多摩中央病院のカウンセリングにつ

いて

多摩中央病院では主治医の指示のもとに

臨床心理士・公認心理師の資格を取得し

た８名の心理士がカウンセリングおよび

心理検査をおこなっております。

カウンセリングは診療の一環としておこ

なっておりますので、医師の診察と合わ

せて受けていただきます。

予約料金について

カウンセリングは完全予約制のため、予

約料金のお支払いによって予約が成立と

なります。（※予約料金は前払いです）

30 分・・・2,200 円（税込み）

60 分・・・4,400 円（税込み）

面接時間について

月曜日～土曜日の 9 時～17 時

（最終面接は 16 時開始）

日曜・祝日・年末年始・開院記念日はお

休みです。

お申込み方法

主治医にカウンセリングの利用をご希望

される旨お伝えください。

患者様の状態によって、まずは投薬治療

で症状の緩和や安定が優先される場合に

はカウンセリングがご利用いただけない

場合もございますので、あらかじめご了

承ください。

主治医よりカウンセリングの指示を受け

たのち、心理士から初回相談の日程調整

のご連絡をさせていただきます。

ご予約の変更・キャンセルについて

ご予約日の前日（前日が日曜日・祝日に

あたる場合は予約日の前々日）13 時ま

でにご連絡ください。

それ以降の変更・キャンセルの場合は事

前にお支払いいただいた予約料金をキャ

ンセル料金として申し受けます。

電話でのご予約に関しても同様となりま

す。

ご予約に関する連絡先

多摩中央病院（代表電話）

042-374-2111

担当カウンセラーに電話を繋ぐようお伝

えください。
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